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KÓDEX SPRÁVANIA HK NMNV
 

Pravidlá správania sa hráčov, trénerov a
 
Hokejový klub Nové Mesto nad Váhom by okrem dosahovania športových úspechov mal mať za cieľ aj udávať smer a 
dávať inšpiráciu ostatným klubom v správaní, vystupovaní a konaní. Hlavným cieľom Hokejového klubu Nové Mesto nad 
Váhom je ,, UMOŽNENIE VŠESTRANNEJ 
ŠPORTU“. Z tohto dôvodu Klub vydáva a vyžaduje tieto pravidlá správania
 
Hráči, tréneri, rodičia: 
1. reprezentujú klub HK Nové Mesto nad Váhom
2. prichádzajú na tréning, zápas a akúkoľvek akciu 
3. rešpektujú navzájom jeden druhého 
4. rešpektujú súpera, rozhodcov a priaznivcov iných tímov
5. v prípade akejkoľvek nejasnosti, problémov a rozdielnych názorov sa snažia o
6. všetky rokovania medzi zúčastnenými riešia bez negatívnych emócií
7. vždy sa snažia nájsť spoločnú cestu, ktorá vedie k harmonickému rozvoju detí a

 
Hráči: 
1. sú hrdí na to, že sú hráčmi HK Nové Mesto nad Váhom
2. klubový dres je posvätný 
3. sú sebavedomí, ale rešpektujú a nezosmiešňujú
4. vždy vystupujú ako tím 
5. chovajú sa slušne (ku spoluhráčovi, protihráčovi, trénerovi, rodičovi, všetkým činovníkom a zamestnancom 

vlastného i súperiaceho klubu) 
6. nech sú z akýkoľvek sociálnych vrstiev, tak v klube sú si rovní
7. na zrazy pred tréningom alebo zápasom sa dostavia v stanovený čas, prípadnú neprítomnosť ospravedlnia vopred
8. na tréningu a pri zápase sú pozorní a snažia sa plniť príkazy trénera
9. dbajú na správne rozcvičenie 
10. snaží sa jesť a žiť zdravo 
11. dbajú na hygienu 
12. v klubovej šatni dbajú na poriadok, vážia si hokejové výstroje, ktoré im zadovážili rodičia alebo klub
13. šatňu a autobus pri zápase u súpera odovzdajú v rovnakom stave, v akom ich prevzali
14. na zápas a akcie usporiadané klubom sa dostavia v tímovom oblečení

 
Tréneri: 
1. sú vzorom pre svojich zverencov, sú prísni, ale chápajúci, schopní sebapoznania a sebakontroly
2. nepoužívajú vulgárne výrazy smerom k hráčom, rozhodcom, trénerom, divákom a súperom
3. nielen trénujú, ale aj vychovávajú 
4. neustále sa vzdelávajú 
5. vyžadujú plné odovzdanie sa a prežívanie športu, ale dávajú najavo, že v živote môžu byť aj dôležitejšie veci
6. dbajú na kontrolu školských výsledkov im zverených detí
7. sú spravodliví 
8. budujú u hráčov sebadôveru, ale aj sebakontrolu
9. komunikujú s rozhodnosťou, ale priateľsky, s dobrou
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KÓDEX SPRÁVANIA HK NMNV 

Pravidlá správania sa hráčov, trénerov a rodičov v HK Nové Mesto nad Váhom.

Hokejový klub Nové Mesto nad Váhom by okrem dosahovania športových úspechov mal mať za cieľ aj udávať smer a 
správaní, vystupovaní a konaní. Hlavným cieľom Hokejového klubu Nové Mesto nad 

 VÝCHOVY DETÍ A MLÁDEŽE PRE LEPŠIU SPOLOČNOSŤ PROSTREDNÍCTVOM 
“. Z tohto dôvodu Klub vydáva a vyžaduje tieto pravidlá správania. 

reprezentujú klub HK Nové Mesto nad Váhom 
prichádzajú na tréning, zápas a akúkoľvek akciu organizovanú klubom s pozitívnou náladou

rešpektujú súpera, rozhodcov a priaznivcov iných tímov 
v prípade akejkoľvek nejasnosti, problémov a rozdielnych názorov sa snažia o konštruktívnu komunikáciu

zúčastnenými riešia bez negatívnych emócií 
vždy sa snažia nájsť spoločnú cestu, ktorá vedie k harmonickému rozvoju detí a mládeže

Nové Mesto nad Váhom 

a nezosmiešňujú súpera 

chovajú sa slušne (ku spoluhráčovi, protihráčovi, trénerovi, rodičovi, všetkým činovníkom a zamestnancom 

nech sú z akýkoľvek sociálnych vrstiev, tak v klube sú si rovní 
pred tréningom alebo zápasom sa dostavia v stanovený čas, prípadnú neprítomnosť ospravedlnia vopred

na tréningu a pri zápase sú pozorní a snažia sa plniť príkazy trénera 

tni dbajú na poriadok, vážia si hokejové výstroje, ktoré im zadovážili rodičia alebo klub
šatňu a autobus pri zápase u súpera odovzdajú v rovnakom stave, v akom ich prevzali 
na zápas a akcie usporiadané klubom sa dostavia v tímovom oblečení 

orom pre svojich zverencov, sú prísni, ale chápajúci, schopní sebapoznania a sebakontroly
nepoužívajú vulgárne výrazy smerom k hráčom, rozhodcom, trénerom, divákom a súperom

sa a prežívanie športu, ale dávajú najavo, že v živote môžu byť aj dôležitejšie veci
dbajú na kontrolu školských výsledkov im zverených detí 

budujú u hráčov sebadôveru, ale aj sebakontrolu 
komunikujú s rozhodnosťou, ale priateľsky, s dobrou náladou 
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HK Nové Mesto nad Váhom. 

Hokejový klub Nové Mesto nad Váhom by okrem dosahovania športových úspechov mal mať za cieľ aj udávať smer a 
správaní, vystupovaní a konaní. Hlavným cieľom Hokejového klubu Nové Mesto nad 

MLÁDEŽE PRE LEPŠIU SPOLOČNOSŤ PROSTREDNÍCTVOM 

organizovanú klubom s pozitívnou náladou 

konštruktívnu komunikáciu 

mládeže 

chovajú sa slušne (ku spoluhráčovi, protihráčovi, trénerovi, rodičovi, všetkým činovníkom a zamestnancom 

pred tréningom alebo zápasom sa dostavia v stanovený čas, prípadnú neprítomnosť ospravedlnia vopred 

tni dbajú na poriadok, vážia si hokejové výstroje, ktoré im zadovážili rodičia alebo klub 
 

orom pre svojich zverencov, sú prísni, ale chápajúci, schopní sebapoznania a sebakontroly 
nepoužívajú vulgárne výrazy smerom k hráčom, rozhodcom, trénerom, divákom a súperom 

sa a prežívanie športu, ale dávajú najavo, že v živote môžu byť aj dôležitejšie veci 
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10. interné veci riešia iba so zamestnancami HK NMnV
11. zodpovedajú za všetku činnosť zvereného tímu, ako aj ich asistentov a vedúcich družstiev, riadia a kontrolujú 

celoročný program tímu 
12. neodpúšťajú a neprehliadajú a ani sa nepodieľajú na akejkoľvek di

na veku, rase, národnostnom pôvode, vierovyznaní, sociálneho stave a pohlaví
13. nepodieľajú sa ani neschvaľujú akékoľvek konanie a správanie, ktoré vedie k zdravotnej ujme hráčov. Dohliadajú, 

aby zaťažovanie aj mimo klub bolo primerané veku hráčov
14. rozpoznajú a okamžite riešia akékoľvek osobné problémy, ktoré môžu viesť k fyzickému konfliktu medzi hráčmi. 

Majú povinnosť urobiť zodpovedné kroky na zabránenie vzniku týchto konfliktných situácií a zamedzenie akékoľv
ujmy alebo krivdy spôsobené fyzickým alebo verbálnym útokom

 
Rodičia: 
1. rešpektujú, že od 5. šht do šatní majú prístup len hráči, tréneri a činovníci HK NMnV
2. nezasahujú do tréningového procesu, napr. pokrikmi na vlastné dieťa, cudzie deti a trénera
3. nezasahujú do turnaja alebo zápasu pokrikmi o

rozhodcu  
4. nepoužívajú v komunikácii s hráčmi, trénermi a činovníkmi HK NMnV vulgárne výrazy
5. dávajú prednosť dlhodobému a zdravému športovému vývoju d
6. neprehliadajú a neospravedlňujú prehrešky dieťaťa, nezasahujú do odborných vecí a neuprednostňujú vlastné dieťa
7. ak majú výhrady, riešia ich vždy s hlavným trénerom
8. rešpektujú pravidlá a nariadenia SZĽH a
 
Využite našu pomôcku Desatoro pre rodičov:
1. Dôveruj trénerovi. 
2. Šport je v prvom rade zábava. 
3. Nechaj deti hrať rôzne športy. 
4. Neprojektuj svoje nesplnené sny do detí, pomôž im splniť tie ich.
5. Akceptuj chyby svojich detí a podporuj ich kreativitu.
6. Chyby sú dôležitý prvok učenia. 
7. Maximalizuj u svojich detí radosť a nadšenie zo športu.
8. Podporuj a povzbudzuj svoje dieťa za každých okolností.
9. Rolu lídra pri športe prenechaj trénerovi, ty podporuj.
10. Pamätaj úspech v mladosti nesúvisí s úspechom v
 

V Novom Meste nad Váhom, dňa 01.06.2024
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interné veci riešia iba so zamestnancami HK NMnV 
zodpovedajú za všetku činnosť zvereného tímu, ako aj ich asistentov a vedúcich družstiev, riadia a kontrolujú 

neodpúšťajú a neprehliadajú a ani sa nepodieľajú na akejkoľvek diskriminácii a šikanovaní medzi hráčmi založených 
na veku, rase, národnostnom pôvode, vierovyznaní, sociálneho stave a pohlaví 
nepodieľajú sa ani neschvaľujú akékoľvek konanie a správanie, ktoré vedie k zdravotnej ujme hráčov. Dohliadajú, 

mimo klub bolo primerané veku hráčov 
rozpoznajú a okamžite riešia akékoľvek osobné problémy, ktoré môžu viesť k fyzickému konfliktu medzi hráčmi. 
Majú povinnosť urobiť zodpovedné kroky na zabránenie vzniku týchto konfliktných situácií a zamedzenie akékoľv
ujmy alebo krivdy spôsobené fyzickým alebo verbálnym útokom 

rešpektujú, že od 5. šht do šatní majú prístup len hráči, tréneri a činovníci HK NMnV 
nezasahujú do tréningového procesu, napr. pokrikmi na vlastné dieťa, cudzie deti a trénera

hujú do turnaja alebo zápasu pokrikmi o tom, čo má kto robiť na vlastné dieťa, cudzie dieťa, trénera alebo 

hráčmi, trénermi a činovníkmi HK NMnV vulgárne výrazy 
dávajú prednosť dlhodobému a zdravému športovému vývoju dieťaťa pred vlastnými ambíciami
neprehliadajú a neospravedlňujú prehrešky dieťaťa, nezasahujú do odborných vecí a neuprednostňujú vlastné dieťa
ak majú výhrady, riešia ich vždy s hlavným trénerom 
rešpektujú pravidlá a nariadenia SZĽH a HK NMnV 

našu pomôcku Desatoro pre rodičov: 

Neprojektuj svoje nesplnené sny do detí, pomôž im splniť tie ich. 
podporuj ich kreativitu. 

nadšenie zo športu. 
povzbudzuj svoje dieťa za každých okolností. 

Rolu lídra pri športe prenechaj trénerovi, ty podporuj. 
úspechom v dospelosti. 

 
.2024 

 

 
 

            
...................................................

Predseda HK NMnV
             Bc. Zdenko Matejdes
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zodpovedajú za všetku činnosť zvereného tímu, ako aj ich asistentov a vedúcich družstiev, riadia a kontrolujú 

skriminácii a šikanovaní medzi hráčmi založených 

nepodieľajú sa ani neschvaľujú akékoľvek konanie a správanie, ktoré vedie k zdravotnej ujme hráčov. Dohliadajú, 

rozpoznajú a okamžite riešia akékoľvek osobné problémy, ktoré môžu viesť k fyzickému konfliktu medzi hráčmi. 
Majú povinnosť urobiť zodpovedné kroky na zabránenie vzniku týchto konfliktných situácií a zamedzenie akékoľvek 

nezasahujú do tréningového procesu, napr. pokrikmi na vlastné dieťa, cudzie deti a trénera 
tom, čo má kto robiť na vlastné dieťa, cudzie dieťa, trénera alebo 

 
ieťaťa pred vlastnými ambíciami 

neprehliadajú a neospravedlňujú prehrešky dieťaťa, nezasahujú do odborných vecí a neuprednostňujú vlastné dieťa 

 
................................................... 

Predseda HK NMnV 
Bc. Zdenko Matejdes 


