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KODEX SPRAVANIA HK NMNV

Pravidla spravania sa hracov, trénerov a rodi¢ov v HK Nové Mesto nad Vahom.

Hokejovy klub Nové Mesto nad Vahom by okrem dosahovania $portovych Uspechov mal mat za ciel aj udavat smer a

......

Vahom je ,, UMOZNENIE VSESTRANNEJ VYCHOVY DETi A MLADEZE PRE LEPSIU SPOLOCNOST PROSTREDNICTVOM
SPORTU". Z tohto dévodu Klub vyddva a vyZaduje tieto pravidla spravania.

Hraci, tréneri, rodicia:

No Uk wNhe

reprezentuju klub HK Nové Mesto nad Vdhom

prichadzaju na tréning, zapas a akukolvek akciu organizovanu klubom s pozitivnou naladou

reSpektuju navzdjom jeden druhého

reSpektuju supera, rozhodcov a priaznivcov inych timov

v pripade akejkolvek nejasnosti, problémov a rozdielnych nazorov sa snazia o konstruktivnu komunikaciu

vietky rokovania medzi zd¢astnenymi rieSia bez negativnych emacii
vzdy sa snazia najst spoloénu cestu, ktora vedie k harmonickému rozvoju deti a mladeze

Hradi:

v A N

sU hrdi na to, Ze s hra¢mi HK Nové Mesto nad Vahom

klubovy dres je posvatny

su sebavedomi, ale respektuju a nezosmie$fuju slpera

vidy vystupuju ako tim

chovaju sa slusne (ku spoluhracovi, protihracovi, trénerovi, rodicovi, vSetkym ¢inovnikom a zamestnancom
vlastného i stiperiaceho klubu)

nech su z akykolvek socidlnych vrstiev, tak v klube su si rovni

na zrazy pred tréningom alebo zapasom sa dostavia v stanoveny cas, pripadnu nepritomnost ospravedInia vopred
na tréningu a pri zapase su pozorni a snazia sa plnit prikazy trénera

dbaju na spravne rozcvicenie

snazi sa jest a zit zdravo

. dbaju na hygienu
. v klubovej satni dbaju na poriadok, vazia si hokejové vystroje, ktoré im zadovafili rodicia alebo klub
. Satnu a autobus pri zapase u supera odovzdaju v rovnakom stave, v akom ich prevzali

na zapas a akcie usporiadané klubom sa dostavia v timovom obleceni

Tréneri:

L oo NOU kA WN R

su vzorom pre svojich zverencov, su prisni, ale chapajuci, schopni sebapoznania a sebakontroly
nepouzivaju vulgarne vyrazy smerom k hra¢om, rozhodcom, trénerom, divakom a siperom

nielen trénuju, ale aj vychovavaju

neustale sa vzdeldvaju

vyzaduju plné odovzdanie sa a prezivanie $portu, ale davaju najavo, Ze v Zivote mozu byt aj dblezitejsie veci
dbaju na kontrolu Skolskych vysledkov im zverenych deti

su spravodlivi

buduju u hracov sebaddveru, ale aj sebakontrolu

komunikuju s rozhodnostou, ale priatelsky, s dobrou naladou
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10.
11.

12.

13.

14.

interné veci rieSia iba so zamestnancami HK NMnV

zodpovedaju za vSetku cinnost zvereného timu, ako aj ich asistentov a veducich druzstiev, riadia a kontroluju
celoro¢ny program timu

neodpustaju a neprehliadaju a ani sa nepodielaju na akejkolvek diskriminacii a Sikanovani medzi hra¢mi zalozenych
na veku, rase, narodnostnom pévode, vierovyznani, socidlneho stave a pohlavi

nepodielaju sa ani neschvaluju akékolvek konanie a spravanie, ktoré vedie k zdravotnej ujme hracov. Dohliadaju,
aby zataZovanie aj mimo klub bolo primerané veku hracov

rozpoznaju a okamzite riesia akékolvek osobné problémy, ktoré mézu viest k fyzickému konfliktu medzi hracmi.
Maju povinnost urobit zodpovedné kroky na zabranenie vzniku tychto konfliktnych situacii a zamedzenie akékolvek
ujmy alebo krivdy sp6sobené fyzickym alebo verbalnym Gtokom

Rodicia:

© N o Uk

reSpektuju, Ze od 5. sht do Satni maju pristup len hraci, tréneri a cinovnici HK NMnV

nezasahuju do tréningového procesu, napr. pokrikmi na vlastné dieta, cudzie deti a trénera

nezasahuju do turnaja alebo zapasu pokrikmi o tom, ¢o ma kto robit na vlastné dieta, cudzie dieta, trénera alebo
rozhodcu

nepouzivaju v komunikacii s hraémi, trénermi a ¢inovnikmi HK NMnV vulgarne vyrazy

davaju prednost dlhodobému a zdravému Sportovému vyvoju dietata pred vlastnymi ambiciami

neprehliadaju a neospravedInuju prehresky dietata, nezasahuju do odbornych veci a neuprednostriuju viastné dieta
ak maju vyhrady, riesia ich vZdy s hlavnym trénerom

reSpektuju pravidld a nariadenia SZLH a HK NMnV

VyuZite nasu pomacku Desatoro pre rodicov:

©CONDURWNE

Déveruj trénerovi.

Sport je v prvom rade zabava.

Nechaj deti hrat rozne Sporty.

Neprojektuj svoje nesplnené sny do deti, pomdz im splnit tie ich.
Akceptuj chyby svojich deti a podporuj ich kreativitu.

Chyby su déleZity prvok ucenia.

Maximalizuj u svojich deti radost a nadsenie zo Sportu.

Podporuj a povzbudzuj svoje dieta za kazdych okolnosti.

Rolu lidra pri Sporte prenechaj trénerovi, ty podporu;j.

10 Pamataj Uspech v mladosti nesuvisi s Uspechom v dospelosti.

V Novom Meste nad Vahom, dria 01.06.2024
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